Jeg har set solen danse!
Golfoplevelser – hvad vil det sige?                             

                                                                                                                                                        af Henning Nordstrøm

For få år siden kunne jeg ikke se koblingen mellem golf og sport. 

 Nu erkender jeg, at udfordringerne såvel oplevelsesmæssigt som på det mentale -og tekniske plan, 

 langt har overgået mine ellers så veldefinerede fordomme. 

Snart starter solsorten sin fløjten, og aftenhimlen bliver lysere, - og ude i udhuset, -langt nede i golfbag’en  -fornemmes en mærkelig uro blandt bolde, køller og jern, som var de ved at vågne af vinterhiet.

- Som relativ ny inde for ”golfen”, fornemmer også jeg udlængslen! 

Trods ringe golfrutine, så har jeg oplevet “ solen danse” --- når det endelig er lykkedes at holde bolden på fairway i udspillet, - og få lavet det indspil der næsten gjorde putteren overflødig – for slutteligt at registrere den helt specielle lyd der fremkommer i mødet mellem den lille hvide og koppen kun få cm under greenens overflade.  

Jeg kom vist et øjeblik til at fortrænge, --- alle de gange hvor regn slud og strid vind har udfordret mit ellers rolige og gemytlige temperament -langt langt ude i roughen. 

Jeg oplever også “solen danse”,- når ræven lusker ud over banen, stopper op som tænker den. ”hvad fàan laver han her så tidligt?”, - eller når nattergalen trods sin lidenhed udgyder sine triller så de næsten kan høres over hele par-3 banen eller ”bag-nieren”.- Solen dansede rigtig meget den dag fiskeørnen styrtdykkede i den bageste sø ved de gamle slambassiner - for kort efter at stige til vejrs med en kæmpe skalle solidt placeret i sine kløer.   

Golfsporten har som bekendt vind i sejlene i disse år. Golfbaner dukker op overalt, og stadig flere drages ind i golfens mysterium. 

I vor hektiske stressede tidsalder, appellerer golfsporten til kontrasterne mellem basale behov og behovstilfredstillelse. - Man tager sit grej/våben, drager ud i naturen og kæmper en mental kamp: - at sejre / eller blive besejret, - at sulte eller få mad, - at blive tørstig eller få noget at drikke, - at blive træt eller få hvile, - at fryse, og så blive varm, - at være alene for derefter at kunne opleve glæden ved samværet med sine lidelsesfæller.  – Ur-instinkter der alle er ingredienser i golfsporten.
 - Jeg tror, at golf i høj grad handler om oplevelser!  Oplevelser kan forstærkes, hvis de udleves i den helt rette ”kulisse”. En golfbane er jo i bund og grund en ”kulisse” til sportsudøvelse henslængt i et stk. given natur. Naturmæssigt må et golfanlæg nok betegnes som en monokultur, der egentlig ikke appellerer til den store variation i plante- og dyreliv. 

Ved tiltag, som at anlægge: - hegn, -randvegetation, - remiser, - blotte vandløb, - hænge fuglekasser op, eller i det hele taget anlægge små-biotoper som damme og søer, vil man ikke kun hjælpe naturen, men også appellere til sanserne - så golfoplevelsen kan gå hen og blive en -totaloplevelse.
Golfsporten har fat i folket, og der ligger et stort ansvar hos union, bestyrelser og greenkeepere omkring pesticideaftaler, grønne regnskaber m.v. - samt at sætte yderligere fokus på natur- og miljø, således at golfbaner landet over kan blive et stort aktiv i danskernes fremtidige naturforståelse.

Joh!  Kursen er allerede sat, og jeg har set solen danse!

I den kommende sæson har den erfarne fuglekigger og golfspiller Bjørn Lyngsøe, sammen med en af de nye passive medlemmer,  naturvejleder Henning Nordstrøm, - på opfordring indvilliget i at bringe nogle små ”klummer” til klubbens hjemmeside.  

Med udgangspunkt i “naturen netop nu” vil vi forsøge at videreformidle nogle ”godbidder”, omhandlende hvad der kan ses, sanses og opleves på, og omkring Roskilde golfbane. 

Vores intention er først og fremmest, at klummen kan fungere som slags øjenåbner for de spændende omgivelser vi råder over, men også som en lille yderligere berigelse af golfoplevelsen. 
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